


willkommen

Wir lieben, was wir tun. Wir backen. Jeden Tag. Seit sechs Generationen.
Mit natirlichen Zutaten und Rohstoffen aus der Region. Mit Leidenschaft
fur unser Handwerk. Von der Backstube bis in den Verkauf. Zusammen
mit Menschen, die wir schétzen. Fir Menschen, die zu schétzen wissen,
was wir tun. Fiir sifie Ideen, die uns so kdstlich keiner nachmacht.

Fur wirklich richtig gutes Brot. Von hier. Fir Euch. Seit 1859.
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eierlei fruhstuck

Miahni

MGhlenfrihstick ........oo.ovveeeeeeeeeeeeeeeeee e 9,45€ 14,95€

2 Brotchen nach Wahl, Butterkése, Putenbrust, luftgetrock-
nete Salami, Frischkése, Butter, Auswahl zwischen Fleisch-
salat, Zwiebelmett und Erdbeerkonfitire

Dreikdsehoch 2., 9,45€ 14,95€

2 Brotchen nach Wahl, Butterkése, Camembert, Tomate-
Mozzarella, Hummus, Butter, Auswahl zwischen Frischkése

und Erdbeerkonfitire
Schlemmerhelden ... 11,45€ 16,95€

2 Brotchen nach Wahl, Camembert, Tomate-Mozzarella,
Serranoschinken, luftgetrocknete Salami, eine kleine Portion
Mauhlsli mit Joghurt, Butter, Auswahl zwischen Fleischsalat,
Zwiebelmett, Frischkése und Erdbeerkonfitire

BraakerRGhrei ..., 7,45€ 12,95¢€
1 Ofenfrisches, 1 Scheibe Vollkornbrot, Butter und
1 Portion Ruhrei (Optional mit 2 Scheiben Bacon +1€)

Strammer MGIer ..o, 7,85€ 13,35¢€
Vollkornbrot mit 2 Spiegeleiern und Bacon

Leberkéas mit Spiegelei ..., 8,95€ 14,45¢
Vollkornbrot mit Leberké&s und zwei Spiegeleiemn

Dreierlei Omelett 7...........ccooooooooooivoiiiiii. 8,45€ 13,95¢

3 kleine Omeletts mit Frihlingszwiebeln, Tomaten und
Hirtenkase auf Vollkornbrot Vegetarisch @

FUR DEN KLEINEN HUNGER:

Entdecke unsere Snackvielfalt im Tresen

Wahle dein Essen, dazu gibt's ein Getrénk und
eine Portion Mihlsli mit Bio-Joghurt.
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mittagshunger

Mihna

Millersandwich Dinkelkruste belegt und iberbacken .. 6,45€ 11,954
Wahl aus Saftschinken, Salami, Frikadelle, Bacon, Pute und
Tomate-Mozzarella 2 mit Basilikumcreme, Triffelmayo,

Burgersauce oder Jalopefiomayo

Mdihlenfligel Ciabatta belegt und Gberbacken ............ 595€ 11,45¢€
mit Tomaten, Hirtenkdse, Lauchzwiebeln und Rucola 2

mit Luftgetrockneter Salami und Lauchzwiebeln

mit Putenbrust, Bacon, Parmesan, Tomaten und Rucola

Millergriin frischer Salat mit 2 Scheiben Baguette ........ 5,85€ 11,35¢
mit Hahnchenbrustfilet, Thunfisch oder Hirtenkdse 2
dazu ein Dressing nach Wahl: American-, ltalian-,

oder Haus-Dressing Vegetarisch @

Spiegelei
UPGRADE
+0,90€

e

MULLERSANDWICH




kaffee und co.

Becher Kaffee .......ooooooooooooeeeeeeeee, 2,65€
w
ESPresso ... 2,65€
Caffee Creme ..o, 2,95€
CapPUCCINO ... 3,45%
Milchkaffee .......cooooooooeeeeeeeeeee,
Latte Macchiato ......o.cooooooooeeeeee
Kaffee koffeinfrei ........cooovvovvovoee, 2,95€
Franzbrotchen Latte Macchiato ...
Dunkler Leonardo ..........oocoooovooooeeeee
Heller Leonardo ........co.ooooovoeoeeeeee
Heif3e Schokolade .........coooooovoie,
Kaffeesirup Vanille | Karamell | Haselnuss ...... 0,65€
SARNE oo 0,65€

4,35%€

4,35¢€

4,85€
4,85€

4,20€
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teezeit
P ® 5

High Darling ......c...cooooivoniis 2,85€ 4,85¢

Bio Schwarztee Darjeeling

Maybe Baby ... 2,85€ 4,85€ 7,95€
Bio Frichtetee mit Ananas + Erdbeere

Orange Safari ..o, 2,85€ 4,85€ 7,95€
Bio Rooibostee mit Vanille + Orange

Inner Light ..oooocoooiiis 2,85€ 4,85¢

Bio Krauter-Gruntee mit Lemongras + Ingwer

Master Mint ..o 2,85€ 4,85¢

Bio Pfefferminztee

MAYBE BABY EISTEE




alkoholfreie getrénke

Aqua Coffea 0,251/0,5 .......cooorvereiriereeeries 2,65%
Still, Sprudel
Viva con Agua 0,33 ...oooovoiie e, 2,85€

Laut, Leise

Frisch gepresster Orangensaft 0,251/05I ................. 3,95€
Braaker Mische (Orangen- und Granatapfelsafi) 0,5l .......

Vita Booster 100 % Orangensaft025l ..................... 3,65€
Vita Booster Granatapfel & Orange 0251 ............... 3,95¢€
Cocio Kakao 04l ..., 3,10€
Fritz 0,331 /0,51 ..o 2,85€
Kola, Kola Zuckerfrei, Orange, Misch Masch, Apfelschorle
ChariTead 0,331 ..., 2,95€
Mate, Green, Red

LemonAid 0,331 ..o, 2,95€

Blutorange, Ingwer, Limette, Maracuja

4,20€

6,45€
6,85€

3,65€

alkoholische getréanke

Prosecco La Gioiosa 0,2l ........oooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen
Ratsherren Pils 0,331 .......o.ovomoeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Aperol Spritz 0,33 .........cooooiiiie e

bio-limos und co.

0251 0,5
Bio-LimoHolunder-Zitronenmelisse........................ 3,95€ 5,25¢
Bio-Limo Himbeer-Zitrone .........ccocveevveeeceeeeenn. 3,95€ 5,25%
Bio-Limo Limette-Ingwer-Minze ................c.c......... 3,95€ 5,25%

&
Frozen Bio-Limo Holunder-Zitronenmelisse............ 4,65€
Frozen Bio-Limo Himbeer-Zitrone ........cccoveene....... 4,65€
Frozen Bio-Limo Limette-Ingwer-Minze ................ 4,65%€
Eisshake Vanille .........c.oovovooeeeeeeeeeeeeeeee 4,85€
Eisshake Schokolade .........cccoooveieiiiiie, 4,85€
Eisshake Erdbeere .........ocoooooiooeoieeeeeeeeeeeeen, 4,85€
Frozen Smoothie Orange ...........cccccoevevieieiciinne, 4,85¢€
Frozen Smoothie Erdbeere ........cccvoovevveviee 4,85€




brotwein

Der perfekte Wein I
zu Deinem Brot

aus erlesenen
italienischen trauben

03751 0,75l

brotwein ciahatia ... 8,95€ 10,85¢
welsswein blumig-frisch, zitrusnote, belebend
brotwein dinkelbrot ... 8,95€ 10,85¢

rosewein blumig-beerig, schmackhaft, fruchtig-frisch

brotwein SchWarzrot ... 8,95€ 14,85¢
rotwein fruchtig-wiirzig, warm & rund, charaktervoll

BI0-MUHLSLI

Kernige, in Honig gebackene Dinkel- und Haferflocken treffen auf
gerdstete Mandeln, Sonnenblumenkerne, Sesam, Hirse und Mohn.
Pur, mit Rosinen und Cranberries, Schokotropfen und Bananenchips
oder Schokotropfen und getrockneten Himbeeren.

Alles in Bio-Qualitat, alles in Handarbeit fir Dich hergestellt!

UNSERE SORTEN

Basismischung, 500Q ........ccccoooviiiniiiniinierieee e, 7,95€
Rosine-Cranberry, 500@ ........cccccoooviiiiiiiiecceeee, 8,25€
Schoko-Banane, 500@ .......cccocooieiriiiieiiiceee e 8,25€
Schoko-Himbeere, 500@ ........cccoooeiiriieniieeee, 8,65€
Portion Mihlsli mit Bio-Joghurt ..........cccooviiiiiic, 3,605%

(auch zum Mitnehmen erhaltlich)




UNSERE ALTE MUHLE:

jetzt aber
mal in echt

Unsere alte Mihle ist viel mehr
als nur ein Logo. Sie ist echt!

Und mahlt immer noch. Mit Wind.
Und in Bio-Qualitat. Und sie ist
ein super Ausflugsziel:

KOMM INS
MUHLENCAFE

Mo-Fr: 07:08 - 16:08 Uhr
Sa-So: 07:08 - 18:08 Uhr

Ob zu Kaffee und Kuchen oder
Snack und Sommerdrink, ob
gediegen im Café oder in der
sonnigen Lounge-Ecke: Die
Mihle hat fir Euch gesffnet!

L . HIER GEHT'S
Efrgl@ ZUR MUHLE!
I:E-:',-:al-. .iﬁv' EINFACH
NEGE £ { SCANNEN!
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